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BPtK-Konzept der reformierten Aus- und Weiterbildung (oPix

undes
Psychotherapeuten
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Projekt Transition (2015 - 2017)

« mit breiter Beteiligung der Profession (oPix
 unter Nutzung externer Expertise ‘

« im Dialog mit den Partnern im Gesundheitswesen

Reform de
T
bilau”g Psychotherapeutr’sche,, Au

5 und Weite,.

« mit dem Ziel der Qualifizierung fur eine .

bedarfsgerechte psychotherapeutische
Versorgung
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Weiterbildung in den altersgruppenspezifischen Fachgebieten jeweils mit
Vertiefung mind. eines Psychotherapieverfahrens

» Gliederung in die Gebiete , Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche”
und , Psychotherapie fur Erwachsene”

« die Weiterbildung in einem Altersgebiet ist mit dem Erwerb der
Fachkompetenz in einem oder mehreren wissenschaftlich anerkannten
Psychotherapieverfahren verbunden

« die Berufsbezeichnung lautet beispielhaft , Fachpsychotherapeut/in fiir

Erwachsene (Systemische Psychotherapie)”
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Weiterbildungsstationen:
ambulante, stationare und institutionelle Versorgung

» die Weiterbildung ist in hauptberuflicher Tatigkeit in der ambulanten und
stationaren Versorgung zu absolvieren sowie optional in weiteren
Einrichtungen, in denen psychotherapeutische Versorgungsleistungen

erbracht werden
Zusatzqualifikationen/Weiterbildungsbereiche

« wahrend der Gebietsweiterbildung oder darauf aufbauend konnen in

einer Bereichsweiterbildung Zusatzbezeichnungen erworben werden
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Dauer der Weiterbildung

Gesamtdauer der Weiterbildung in den Fachgebieten: 5 Jahre

- Erwerb ausreichender Kompetenzen in allen
Versorgungsbereichen;

- Berlcksichtigung eines langeren Einarbeitungszeitraums in
Versorgungseinrichtungen;

- Wahlmoglichkeit der Weiterbildung in der ambulanten, stationaren
oder institutionellen Versorgung;

- fur die ambulante und stationare Versorgung jeweils eine
mindestens 2-jahrige Weiterbildungszeit
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Kompetenzziele und Mindestinhalte
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Kompetenzziele: Noch keine Vorarbeiten im Gesamtkonzept zu:

spezifischen Kompetenzzielen fur die Fachkompetenz in Verfahren
spezifischen Kompetenzzielen fiir die Altersgebiete

spezifischen Kompetenzzielen fiir Zusatzweiterbildungen z. B.
Spezielle Psychotherapie bei Diabetes, Spezielle
Schmerzpsychotherapie

35. Deutscher Psychotherapeutentag | Seite 7



Gesamtkonzept: Grundstrukturen der Weiterbildung (oPix

Psychotherapeuten
mmmmmm

Organisation der Weiterbildung

« Verbundweiterbildungen, in der Institute die gesamte Weiterbildung
Theorie und Selbsterfahrung organisieren und Kooperationsverein-
barungen mit weiteren Weiterbildungsstatten schlieRen, sichern

Qualitat, Kontinuitat und Realisierbarkeit der Weiterbildung.

« Psychotherapeuten in Weiterbildung befinden sich in der Regel in einer
Lebensphase, in der die Vereinbarkeit von Beruf und Familie ebenso
bedeutsam sein kann wie die weitergehende wissenschaftliche

Qualifizierung bspw. im Rahmen eines Promotionsvorhabens.
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Finanzierung der Weiterbildung

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten haben nach der Approbation
— wie die Angehorigen der anderen Heilberufe — Anspruch auf eine

angemessene Verglutung wahrend einer Weiterbildung in Berufstatigkeit.

- eine tarifanaloge Verglitung ist fiir die stationare Weiterbildung

sichergestellt

- Folgen der fehlenden finanziellen Forderung der ambulanten

Weiterbildung sind fir weitere Gesetzesinitiativen gut zu dokumentieren
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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